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ДИАГНОЗ

Диагноз МКБ10: 

{D39.9} Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных   {Открыт     }  {N88.0} Лейкоплакия шейки матки 

РЕКОМЕНДАЦИИ

Режим: 

амбулаторный. 

Диета: 

рекомендации на соблюдение диеты выданы на руки. 

Назначения: 

мазок на флору,ОЦ.РКС,УЗИ малого таза, рек-но с целью уточнения диагноза ,локализации процесса и
решения вопроса о дальнейшей тактике ведения МРТ малого таза с контрастированием 

Медикаментозное лечение: 

не назначено до получения результатов исследования 

Повторная явка: 

11.08.2024 

Трудоспособность: трудоспособна 

Профессия: Профессия: консультатнт

Основной : {D39.9} Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых
органов неуточненных   {Открыт}  Сопутствующий : {N88.0} Лейкоплакия шейки матки  

Диагнозы:

Направление:
На МРТ: В отделение: МРТ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Магнитно-резонансная томография органов малого таза (матка,
придатки/предстательная железа, семенные пузырьки, мочевой пузырь); 
На МРТ: В отделение: МРТ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Использование контрастного вещества Омнискан ( для контрастирования одной
зоны во время проведения МРТ ); 
На анализы: В отделение: ЛАБОРАТОРИЯ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Креатинин, скорость клубочковой фильтрации (СКФ, GFR) по формуле
Кокрофта-Голта; 
На анализы: В отделение: ЛАБОРАТОРИЯ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Мочевина (кровь (сыворотка)); 
На анализы: В отделение: ЛАБОРАТОРИЯ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Цитологическое исследование соскоба шейки матки ( эндоцервикс и экзоцервикс ) с
описанием по терминологической системе Бетесда (The Bethesda System – TBS); 
На анализы: В отделение: ЛАБОРАТОРИЯ. 
Диагноз: [D39.9] Новообразование неопределенного или неизвестного характера женских половых органов
неуточненных. 
Запланированы услуги: Микроскопическое исследование мазка (женский мазок из 2-х точек); 

ВНИМАНИЕ!!! Срок действия направлений 30 календарных дней. 
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221940 - Магнитно-резонансная томография органов малого таза (матка, придатки/предстательная железа,
семенные пузырьки, мочевой пузырь)

Информация по процедуре: 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
 
Абсолютными противопоказания к выполнению МРТ являются:

1. Первый триместр беременности
2. Наличие кардиостимулятора
3. Нейростимуляторы
4. Наличие в теле пациента магнитных металлических частиц или конструкций (в том числе осколки после

ранений).
 
Относительными противопоказаниями к выполнению МРТ являются:
1. Наличии в теле пациента другого имплантируемого медицинского изделия (тазобедренные протезы, коленные

протезы, искусственные клапаны сердца и кардиоваскулярные протезы, нейрохирургические и сосудистые
клипсы, стенты, катетеры) ВАЖНО: необходимо предоставить сопроводительные документы, позволяющие
идентифицировать изделие как МР-совместимое, МР-несовместимое или МР-совместимое при определенных
условиях. 

2. Невозможность сохранять неподвижность в течение исследования (при выраженном болевом синдроме)
3. Боязнь замкнутого пространства (Клаустрофобия)
 
В спорных вопросах требуется консультация рентгенолога, специализирующегося на МРТ.

 
ПОДГОТОВКА К ИССЛЕДОВАНИЮ:
• За 6-8 часов до исследования прекратить прием пищи (лицам с сахарным диабетом необходимо согласовать
возможность такой подготовки 

с лечащим врачом).
• опорожнить мочевой пузырь за 2-3 часа до исследования и далее не мочиться (на момент исследования должен
быть легкий позыв);

• опорожнить кишечник естественным путем за 4-6 часов до процедуры.
• За 4 часа до исследования необходимо принять спазмолитическое средство (только по назначению Вашего

лечащего врача)
• Предупредить пациента снять все металлические предметы в области сканирования (пирсинг).

стр. 2 из 3



Пациент: Оксана Георгиевна

Номер карты: 180006086

Дата приема: 07.08.2024 

Доктор: Родина Татьяна Львовна

РЕКОМЕНДАЦИИПрием гинеколога 

НУЗ НДЦ Поликлиника.ру на Автозаводской

г.Москва, 1-й Кожуховский проезд, д. 9
тел. +7(495)925-88-78

221993 - Использование контрастного вещества Омнискан ( для контрастирования одной зоны во время
проведения МРТ )
Информация по процедуре: 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
 
Абсолютными противопоказания к выполнению МРТ являются:
1. Первый триместр беременности

2. Наличие кардиостимулятора
3. Нейростимуляторы
4. Наличие в теле пациента магнитных металлических частиц или конструкций (в том числе осколки после

ранений).
 
Относительными противопоказаниями к выполнению МРТ являются:

1. Наличии в теле пациента другого имплантируемого медицинского изделия (тазобедренные протезы, коленные
протезы, искусственные клапаны сердца и кардиоваскулярные протезы, нейрохирургические и сосудистые
клипсы, стенты, катетеры) ВАЖНО: необходимо предоставить сопроводительные документы, позволяющие

идентифицировать изделие как МР-совместимое, МР-несовместимое или МР-совместимое при определенных
условиях. 
2. Невозможность сохранять неподвижность в течение исследования (при выраженном болевом синдроме)

3. Боязнь замкнутого пространства (Клаустрофобия)
 
В спорных вопросах требуется консультация рентгенолога, специализирующегося на МРТ.

 
При выполнении исследования с контрастированием необходимо иметь результаты биохимического анализа
крови на креатинин, сроком годности до 1 месяца.

516105 - Мочевина (кровь (сыворотка))

Информация по процедуре: 
Кровь для выполнения лабораторных исследований рекомендуется сдавать утром, натощак, после 8-12 часового

голодания. Желательно за 1-2 дня придерживаться стандартной диеты, исключить алкоголь. Накануне
исследования исключить физические и эмоциональные перегрузки (возможна сдача крови спустя 2 часа после
легкого перекуса нежирной пищей)

519004 - Цитологическое исследование соскоба шейки матки ( эндоцервикс и экзоцервикс ) с описанием

по терминологической системе Бетесда (The Bethesda System – TBS)
Информация по процедуре: 

За 24 часа до процедуры желательно отказаться от спринцевания и использования вагинальных
суппозиториев,отказаться от интимной близости.Не желательно проводить процедуру за 2 дня до предполагаемой
даты менструации и 2 дня после нее.

518404 - Микроскопическое исследование мазка (женский мазок из 2-х точек)

Информация по процедуре: 
В течение суток накануне сдачи мазка -воздержаться от половых контактов; не использовать очищающие
средства ;прекратить прием антибиотиков и противовоспалительных препаратов.

Врач: Родина Татьяна Львовна

Телемедицина в обновленном мобильном приложении Поликлиника.ру -
запись на прием, заключения врачей, анализы и онлайн консультации. 
Скачайте прямо сейчас!
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